
 

 
 

Samoobslužné bistro 
 

Obědové menu pondělí–pátek 
 

Jídlo a nápoje si, prosím, vyzvedněte u barového pultu. 

O úklid se postaráme my. Váš Jean Paul´s. 

 

  

Pondělí 26. 10. 2026    

Žampionový krém s lanýžem a pažitkou A 1a,7,9  40 Kč 

Steak z vepřové panenky na grilu, demi glace, smažené brambory A 7,9,10 180 Kč 

Doporučujeme:  
Spaghetti Pomodoro – rajčatová omáčka, cherry rajče, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 
Tuňák na grilu, listový salát, olivy, sušené a cherry rajče / bramborové pyré se zeleninou A 4,7 205 Kč 
Risotto Calabrese – pikantní masové ragú, parmazán A 1a,7,12 160 Kč 

  

Úterý 27. 10. 2026    

Hrášková polévka s pancettou a krutony A 1a,3,7,9 40 Kč 

Kuřecí na žlutém kari, jasmínová rýže A 6,7 175 Kč 

Doporučujeme:  
Spaghetti Prosciutto Crudo – prosciutto crudo, rajčatová omáčka, parmazán A 1a,3,7 160 Kč 
Lasagne Bolognese – domácí lasagne, boloňské masové ragú, bešamel, parmazán A 1a,3,7,9 160 Kč 
Tagliolini al Sugo di Pesce Spada – tagliolini, mečoun, rajčata, zelenina A 1a,3,4,9,12 175 Kč 

  

Středa 28. 10. 2026    

  

Vybrat si můžete z denní nabídky.  

  

  

  

  

  

Čtvrtek 29. 10. 2026    

Uzená polévka s kroupami, masem a zeleninou A 1a,9 40 Kč 

Vepřové Burritos – trhané vepřové maso, tortilla, rýže, fazole, dip A 1a,7,10,12 175 Kč 

Doporučujeme:  
Spaghetti Salsiccia – ragú z klobásy salsiccia, hrášek, parmazán A 1a,7 160 Kč 
Risotto Pollo – kuřecí maso, smetana, parmazán A 1a,7,12 165 Kč 
Käsespätzle – domácí špecle, alpské sýry, smažená cibulka, pažitka A 1a,3,7,9 160 Kč 

  

Pátek 30. 10. 2026    

Bramboračka s houbami A 1a,7,9 40 Kč 

Tyrolský hovězí guláš – domácí špecle, cibule, křen A 1a,9,12 175 Kč 

Doporučujeme:    
Spaghetti Aglio Olio e Peperoncino – česnek, olivový olej, chilli, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 
Salát Caesar – římský salát, kuřecí maso, Caesar dresing, krutony, parmazán A 1a,3,4,7,10 175 Kč 
Risotto Tartufo – lanýžové pesto, lanýžový olej, parmazán A 1a,7,12 160 Kč 
  

Týdenní menu pondělí–pátek  

Kuřecí prsní řízek, vídeňský bramborový salát A 1a,3,7,9,10,12 175 Kč 

Upřednostňujeme platbu i spropitné v hotovosti. Děkujeme! 

Seznam alergenů Vám poskytne obsluha. 

Jsme i na Instagramu. Označte nás 

a sledujte novinky z Jean Paul´s. 

Děkujeme! @jeanpaulscz 



 

 
 

Samoobslužné bistro  
Obědové menu pondělí–pátek 

 

 

Sumeček africký na grilu, salát, olivy, sušené a cherry rajče / bramborové pyré se zeleninou A 4,7                                                                                                                             205 Kč 

Mečoun na grilu, listový salát, olivy, sušené a cherry rajče / bramborové pyré se zeleninou A 4,7 205 Kč 

Tuňák na grilu, listový salát, olivy, sušené a cherry rajče / bramborové pyré se zeleninou A 4,7 205 Kč 

Vepřový řízek – bramborové pyré / vařené brambory s máslem / vídeňský salát A 1a,3,7,10,12            175/205 Kč 

  

Raclette – rozpékaný švýcarský sýr, smažené brambory, tyrolský špek, okurky, cibulka A 7,12 170 Kč 

Käsespätzle – domácí špecle, alpské sýry, smažená cibulka, pažitka A 1a,3,7,9 160 Kč 

Käsespätzle s tyrolským špekem/brokolicí/žampiony – alpské sýry, smažená cibulka A 1a,3,7,9 170 Kč 

Käseleberkäse – rakouská sekaná se sýrem, smažené brambory, smažené vejce, hořčice A 3,7,10                     170 Kč 

Käseleberkäse – rakouská sekaná se sýrem, vídeňský salát A 3,7,9,10                                                  180 Kč 

  

Lasagne Bolognese – domácí lasagne, boloňské masové ragú, bešamel, parmazán A 1a,3,7,9 160 Kč 

Lasagne Pollo – domácí lasagne, kuřecí maso, špenát, bešamel, parmazán A 1a,3,7,9 160 Kč 

Parmigiana di Melanzane – grilovaný lilek zapečený mozzarellou, parmazánem a rajčaty A 7 160 Kč 

  

  

Tagliolini  

  

Tagliolini con Ragú di Tonno – tagliolini, ragú z tuňáka, zelenina, smetana A 1a,3,4,7,9,12 175 Kč 

Tagliolini al Sugo di Pesce Spada – tagliolini, mečoun, rajčata, zelenina A 1a,3,4,9,12 175 Kč 

Tagliolini Frutti di Mare – tagliolini, krevety, slávky, kalamáry, rajčatová omáčka A 1a,2,3,12,14 175 Kč 

Tagliolini Pollo – tagliolini, kuřecí maso, smetana, parmazán A 1a,3,7,12 160 Kč 

Tagliolini Funghi Porcini – tagliolini, ragú z pravých hříbků, smetana, parmazán A 1a,3,7,12 175 Kč 

Tagliolini Anatra – tagliolini, kachní ragú, zelenina, parmazán A 1a,3,7,9,12 170 Kč 

Tagliolini Pollo e Spinaci – tagliolini, kuřecí masové ragú, špenát, parmazán A 1a,3,7,12 165 Kč 

  

  

Spaghetti podávané se sýrem Parmigiano Reggiano 24m.  

  

Pomodoro – rajčatová omáčka, cherry rajče, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 

Bolognese – boloňské masové ragú, cherry rajče, parmazán A 1a,3,7,9 160 Kč 

Carbonara – pancetta, žloutek, pepř, parmazán A 1a,3,7 160 Kč 

Prosciutto Crudo – prosciutto crudo, rajčatová omáčka, parmazán A 1a,3,7 160 Kč 

Amatriciana – rajčatová omáčka, pancetta, parmazán A 1a,3,7 160 Kč 

Aglio Olio e Peperoncino – česnek, olivový olej, chilli paprička, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 

Aglio Olio e Peperoncino e Gamberi – krevety, česnek, olivový olej, chilli, parmazán A 1a,2,3,7 180 Kč 

Burrata e Pomodoro – burrata, bazalkové pesto, rajčatová omáčka, parmazán A 1a,3,5,7,8 VEGE 210 Kč 

Ricotta e Cipolla – ricotta, karamelizovaná cibule, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 

Champignon – žampiony, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 

Broccoli – brokolice, restovaná strouhanka, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 

Calabrese – pikantní masové ragú, parmazán A 1a,3,7 160 Kč 

Salsiccia – ragú z klobásy salsiccia, hrášek, parmazán A 1a,3,7 160 Kč 

Tartufo – lanýžové pesto, lanýžový olej, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 

Arrabiata – rajčatová omáčka, česnek, chilli, parmazán A 1a,3,7 VEGE 160 Kč 

Gorgonzola e Noci – gorgonzola, vlašské ořechy, parmazán A 1a,3,7,8c VEGE 160 Kč 

Pesto Genovese – bazalkové pesto, parmazán A 1a,3,5,7,8 VEGE 160 Kč 

  

  



 

 
 

Gnocchi – bramborové italské gnocchi  

  

Pomodoro – rajčatová omáčka, cherry rajče, parmazán A 1a,7,10 VEGE 160 Kč  

Bolognese – boloňské masové ragú, cherry rajče, parmazán A 1a,7,9,10 160 Kč  

Carbonara – pancetta, žloutek, pepř, parmazán A 1a,3,7,10 160 Kč  

Prosciutto Crudo – prosciutto crudo, rajčatová omáčka, parmazán A 1a,7,10 160 Kč  

Amatriciana – rajčatová omáčka, pancetta, parmazán A 1a,7,10 160 Kč  

Burrata e Pomodoro – burrata, bazalkové pesto, rajčatová omáčka A 1a,5,7,8,10VEGE 210 Kč  

Ricotta e Cipolla – ricotta, karamelizovaná cibule, parmazán A 1a,7,10 VEGE 160 Kč  

Champignon – žampiony, parmazán A 1a,7,10 VEGE 160 Kč  

Broccoli – brokolice, restovaná strouhanka, parmazán A 1a,7,10 VEGE 160 Kč  

Calabrese – pikantní masové ragú, parmazán A 1a,7,10 160 Kč  

Salsiccia – ragú z klobásy salsiccia, hrášek, parmazán A 1a,7,10 160 Kč  

Di Anatra – kachní ragú, zelenina, parmazán A 1a,7,9,10,12 170 Kč  

Tartufo – lanýžové pesto, lanýžový olej, parmazán A 1a,7,10 VEGE 160 Kč  

Arrabiata – rajčatová omáčka, česnek, chilli, parmazán A 1a,7,10 VEGE 160 Kč  

Gorgonzola e Noci – gorgonzola, vlašské ořechy, parmazán A 1a,7,8c,10 VEGE 160 Kč  

Pesto Genovese – bazalkové pesto, parmazán A 1a,3,5,7,8,10 VEGE 160 Kč  

Pollo – kuřecí maso, parmazán A 1a,7,10,12 165 Kč  

Funghi Porcini – ragú z pravých hříbků, parmazán A 1a,7,10,12 180 Kč  

Pollo e Spinaci – kuřecí masové ragú, špenát, parmazán A 1a,7,10 170 Kč  

  

  

Risotto – krémová italská risotta  

  

Pomodoro – rajčatová omáčka, cherry rajče, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Bolognese – boloňské masové ragú, cherry rajče, parmazán A 1a,7,9,12  160 Kč  

Carbonara – pancetta, žloutek, pepř, parmazán A 1a,3,7,12 160 Kč  

Prosciutto Crudo – prosciutto crudo, rajčatová omáčka, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Amatriciana – rajčatová omáčka, pancetta, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Frutti di Mare – krevety, slávky, kalamáry, parmazán A 1a,2,7,12,14 210 Kč  

Gamberi – krevety, olivový olej, parmazán A 1a,2,7,12 180 Kč  

Burrata e Pomodoro – burrata, cherry rajče, bazalkové pesto, parmazán A 1a,5,7,8,12 210 Kč  

Ricotta e Cipolla – ricotta, karamelizovaná cibule, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Champignon – žampiony, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Broccoli – brokolice, restovaná strouhanka, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Calabrese – pikantní masové ragú, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Salsiccia – ragú z klobásy salsiccia, hrášek, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Tartufo – lanýžové pesto, lanýžový olej, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Arrabiata – rajčatová omáčka, česnek, chilli, parmazán A 1a,7,12 160 Kč  

Gorgonzola e Noci – gorgonzola, vlašské ořechy, parmazán A 1a,7,8c,12 160 Kč  

Pollo – kuřecí maso, smetana, parmazán A 1a,7,12 165 Kč  

Funghi Porcini – ragú z pravých hříbků, parmazán A 1a,7,12 180 Kč  

Pollo e Spinaci – kuřecí maso, špenát, parmazán A 1a,7,12 170 Kč  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
 

Bruschetty  

  

Bologna – chléb Altamura, mortadella, parmazánová pomazánka, pistácie A 1a,3,7,8 g 129 Kč 

Parma – chléb Altamura, Prosciutto crudo di Parma, bazalkové pesto, parmazán A 1a,5,7,8 129 Kč 

Tirol – chléb Altamura, Speck tirolese, cibule, pažitka A 1a 119 Kč 

Verde – chléb Altamura, ragú špenát a kuřecí maso, grilovaná zelenina A 1a,9  119 Kč 

Ducati – chléb Altamura, ragú bolognese, slanina Lardo A 1a,9 119 Kč 

Dolomiten – chléb Altamura, Raclette sýr, Speck tirolese, cibulka, pažitka A 1a,7  129 Kč 

  

Saláty  

  

Nicoise – variace salátů, tuňák, brambory, vejce, olivy, červená cibule, sušená a cherry rajčata A 3,4  185 Kč 

Caesar – římský salát, kuřecí maso, Caesar dresing, krutony, parmazán A 1,3,4,7,10 175 Kč 

Capra – variace salátů, čerstvý kozí sýr, malinový dresing, olivy, sušená a cherry rajčata A 7 VEGE 175 Kč 

Prosciutto – variace salátů, prosciutto crudo, ovoce, olivy, sušená a cherry rajčata A 10  175 Kč 

Caprese – mozzarella, cherry rajčata, bazalkové pesto, krémové balsamico A 5,7,8 VEGE  140 Kč 

Mozzarella con Pancetta – variace salátů, grilovaná mozzarella, pancetta, olivy, sušená a  

cherry rajčata A 7 

175 Kč 

Grilovaný kozí sýr - variace salátů, grilovaný kozí sýr, med, vlašské ořechy, olivy, sušená a  

cherry rajčata A 7,8c VEGE                                                                                                                    

215 Kč 

  

Dezerty  

  

Čokodort – pečený čokoládový dort s ovocem A 3,7 BEZ LEPKU 129 Kč 

Tiramisu – piškoty, espresso, krém z mascarpone, kakao A 1a,3,7 109 Kč 

  

Panna Cotta – vanilka, smetana A 7 BEZ LEPKU 109 Kč 

• malina A 6 109 Kč 

• lesní směs 109 Kč 

• bílá čokoláda A 6,7,8 109 Kč 

• lískový ořech A 6,7,8b 109 Kč 

• pistácie A 6,7,8g 119 Kč 

  

Cheesecake – cheesecake s máslovými sušenkami A 1a,3,7  

• malina A 6 129 Kč 

• lesní směs 129 Kč 

• bílá čokoláda A 6,7,8 129 Kč 

• lískový ořech A 6,7,8b 129 Kč 

• pistácie A 6,7,8g 139 Kč 

  

Croissant A 1a,3,6,7,8  

• máslový (bez náplně) A 1a,3,6,7,8 39 Kč 

• lesní směs 49 Kč 

• bílá čokoláda A 6,7,8 49 Kč 

• lískový ořech A 6,7,8b 49 Kč 

• pistácie A 6,7,8g 59 Kč 

  

Nápoje  

  

Naše domácích limonády, nealko nápoje, pivo a kávu si vyberte z naší nabídky u barového pultu.  
 

 


